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Casa Raimundo de Moraes 
Gabinete do Vereador José Juca de Melo Filho (Juca Viana) 

PROJETO DE LEI N° -(ji" //2025 

EMENTA: Denomina de Rubens Aleixo, 
a academia de saúde a ser implantada 
no Viana e Moura, no Município de 
Garanhuns-PE, e dá outras 
providências. 

Art. 1° Fica denominado de Rubens Aleixo, a academia de saúde a 
ser implantada no Viana e Moura, no Município de Garanhuns-PE, 

Art. 2°. A presente Lei entrará em vigor na data de sua publicação. 

Art. 3°. Revogam-se as disposições em contrário. 

PLENÁRIO VEREADOR ÁLVARO BRASILEIRO VILA NOVA, EM DE 
NOVEMBRO DE 2025. 

José Juca de Melo Filho (Juca Viana) 
Vereador 
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JUSTIFICATIVA 

Rubens Aleixo nasceu em 13 de fevereiro de 1927, na cidade de São Paulo. 
Servidor público estadual, atuou como desenhista técnico na Ferrovia Sorocabana, onde 
viveu momentos de perseguição política: foi preso e torturado durante a ditadura militar 
após reivindicar salários atrasados, episódio que marcou profundamente sua trajetória. 
Sua vida pessoal foi atravessada por perdas dolorosas. 

Em 1976, sua filha Sandra faleceu aos 21 anos em um acidente de carro e, no 
ano seguinte, sua esposa morreu em decorrência de um câncer. Em 1978, Rubens 
reencontrou a possibilidade de reconstrução ao casar com a pernambucana Zezé Aleixo, 
com quem teve duas filhas: Juliana e Bárbara. 

Ao se aposentar, decidiu conhecer o interior de Pernambuco e, ao visitar 
Garanhuns em 1987, apaixonou-se pela cidade, escolhendo-a como novo lar. Sua 
atuação comunitária começou com a filiação ao PSB, onde se tornou presidente do 
partido no município. 

Paralelamente, assumiu a presidência da Associação de Aposentados e 
Pensionistas de Garanhuns, fortalecendo seu papel social e de defesa dos direitos civis, 
especialmente da população idosa. Em reconhecimento a suas contribuições, recebeu em 
1995 o título de Cidadão Honorário de Garanhuns. 

Rubens nunca buscou cargos ou vantagens políticas. Sua trajetória foi 
marcada pela filantropia, pela educação popular e pela militância voltada à dignidade 
humana. Aos 71 anos, fundou uma cooperativa dedicada à defesa de direitos sociais, 
onde promoveu cursos, treinamentos e palestras de formação profissional. Durante sua 
atuação política e social, empenhou-se especialmente na criação de um conselho e de 
uma casa de saúde para o idoso, visando melhorar a qualidade de vida da população 
mais vulnerável. 

Rubens Aleixo faleceu em 15 de junho de 2011, aos 84 anos, vítima de um 
acidente doméstico — ironicamente no Dia Mundial da Conscientização da Violência 
contra a Pessoa Idosa, causa que marcou toda a sua luta. Sua história permanece como 
exemplo de coragem, resiliência, compromisso público e defesa incansável dos direitos 
humanos. 

PLENÁRIO VEREADOR ÁLVARO BRASILEIRO VILA NOVA, EM DE 
FEVEREIRO DE 2025. 

1Osé luca de Melo 
vereador 
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José Juca de Melo Filho (Juca Viana) 
Vereador 
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