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A Casa Raimundo de Moraes
Gabinete do Vereador José Juca de Melo Filho (Juca Viana)

PROJETO DE LEIN° 070 12025.

EMENTA: Dispde sobre agdes de
promogdo da alimentagdo adequada e
saudavel no ambiente escolar municipal,
nos termos do Decreto Federal n°® 11.821,
de 24 de dezembro de 2023, e da outras
providéncias.

Art. 1° Esta Lei institui diretrizes e agdes voltadas & promogdo da alimentagdo
adequada e saudavel no ambiente escolar municipal, em consonincia com os
principios da Politica Nacional de Educagdo Alimentar e Nutricional (PNEAN),
conforme estabelecido pelo Decreto federal n® 11.821/2023.

Art. 2° Para os fins desta Lei, entende-se por:

I - Alimentagdo adequada e sauddvel: a pratica alimentar que respeita as necessidades
biologicas e culturais, ¢ baseada em alimentos in natura ou minimamente
processados, e € social, ambiental e economicamente sustentavel;

I — Educagdo Alimentar e Nutricional (EAN): conjunto de a¢des permanentes,
transversais e intersetoriais que contribuem para a formagdo de praticas alimentares
saudaveis.

Art. 3° Sdo diretrizes desta Lei:

I — Promogdo da alimentagdo adequada e saudavel como parte do processo educativo
nas escolas de educagdo basica;

I1 — Integracdo da educagdo alimentar e nutricional ao curriculo escolar, de forma
transversal e interdisciplinar;

III — Participagdo da comunidade escolar nas agdes de EAN;

IV — Valorizagao da agricultura familiar e de sistemas alimentares sustentaveis;

V — Respeito a cultura alimentar local e regional;

VI — Prevengdo do sobrepeso, obesidade e doengas cronicas ndo transmissiveis.

Art. 4° As instituigdes de ensino da rede publica e privada poderdo implementar as
seguintes agdes, de forma articulada com as secretarias de saude, assisténcia social,
agricultura e meio ambiente:

I — Realizagdo periddica de oficinas, palestras e campanhas educativas sobre
alimentag¢do saudavel;

II — Implantagdo de hortas escolares como ferramenta pedagogica;

I1I — Controle da oferta e comercializa¢do de alimentos ultraprocessados no ambiente
escolar;

IV — Capacitagdo continuada dos profissionais da educagdo e merendeiras sobre
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nutri¢do e alimentacgdo saudavel,
V — Promogdo de cardapios escolares baseados em alimentos in natura e produzidos
localmente, preferencialmente oriundos da agricultura familiar.

Art. 5° As escolas deverdo constituir um Comité Escolar de Alimenta¢do Saudavel,
com a participagdo de representantes da equipe gestora, professores, estudantes, pais
ou responsaveis, trabalhadores da alimentacdo escolar e comunidade local, com as
seguintes atribuigdes:

[ — Acompanhar a implementagdo das agdes previstas nesta Lei;

I1 - Propor melhorias e iniciativas relacionadas a promogdo da alimentagdo saudavel;
III — Promover o didlogo com os conselhos de alimentagdo escolar e satde.

Art. 6° O Poder Publico podera firmar parcerias com universidades, organizag¢des da
sociedade civil e drgdos técnicos para apoiar a implementagdo desta Lei.

Art. 7° O Poder Publico podera regulamentar esta lei no que achar nessessario.
Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo: :

PLENARIO VER. ALVARO BRASILEIRO VILA NOVA, EM DE
JUNHO DE 2025.

José Juca de Melo Filko

Vereador

Matricula: 1263\§_
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José Juca de Melo Filho (Juca Viana)
Vereador
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JUSTIFICATIVA

A presente proposi¢do visa instituir, no ambito do ambiente escolar, agdes permanentes e
estruturadas de promogéo da alimentagdo adequada e saudavel, em consonincia com a Politica
Nacional de Educac¢io Alimentar e Nutricional (PNEAN), estabelecida pelo Decreto n°
11.821, de 24 de dezembro de 2023.

A escola € um espago privilegiado para a formagdo de hébitos e valores que serdo levados por
toda a vida. Nesse sentido, ¢ fundamental que o ambiente escolar promova nio apenas o acesso
a alimentagdo, mas também a reflexdo critica e consciente sobre os alimentos que consumimos,
sua origem, seu valor nutricional e seu impacto na satide e no meio ambiente.

Dados do Ministério da Satide e de pesquisas nacionais apontam um crescimento preocupante
nos indices de sobrepeso e obesidade infantil, associado ao aumento do consumo de alimentos
ultraprocessados e ao afastamento das criangas e adolescentes de praticas alimentares mais
naturais e saudaveis. Diante desse cenario, torna-se urgente implementar agdes que envolvam
ndo so a oferta de alimentos de qualidade, mas também a educacio alimentar e nutricional
(EAN) como parte integrante do curriculo escolar.

O Decreto n® 11.821/2023 reafirma o papel estratégico da EAN nas politicas puiblicas e define
a promogdo da alimenta¢do adequada e saudavel como um direito de todos. Este Projeto de Lei
se insere nesse contexto, com foco especifico no espago escolar, propondo agdes concretas
como a implantagdo de hortas pedagégicas, a capacitagdo de profissionais, a limitagfo da oferta
de alimentos ultraprocessados nas cantinas e o fortalecimento do didlogo entre escola, familia
e comunidade.

Além disso, a proposta valoriza a agricultura familiar e os sistemas alimentares sustentaveis,
fortalecendo a economia local e promovendo maior conexdo entre produtores e consumidores.
Ao criar condigdes para que criangas e adolescentes tenham acesso a uma alimentagdo de
qualidade e a formagdo de uma consciéncia alimentar critica, estaremos contribuindo para uma
sociedade mais saudavel, mais justa e mais sustentavel.

Diante da relevéncia social, educacional e de saude publica da matéria, contamos com o apoio

dos(as) nobres parlamentares para a aprovagio deste Projeto de Lei.
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PLENARIO VER. ALVARO BRASILEIRO VILA NOVA, EMDE JUNHO DE 2025.
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José Juca de Melo Filho (Juca Viana)
Vereador

Rua Joaquim Tavora, n° 305, Heliépolis, Garanhuns/PE — Fone: (87) 3761.3291 — Fax: (87) 3761.3881 — CEP: 55.295410



