Camara Municipal de Garanhuns

Casa Raimundo de Moraes
Gabinete do Vereador José Juca de Melo Filho (Juca Viana)

N PROJETO DE LEI N2 (2{/2024

EMENTA: Dispde sobre a garantia do direito de
licenga por até trés dias consecutivos, a cada
més, as mulheres que comprovem sintomas
graves associados ao fluxo menstrual e da
outras providéncias.

Art. 12 Fica garantido as mulheres que sejam servidoras municipais, autarquias, e cAmara municipal de
vereadores, a licenga menstrual por até trés dias consecutivos, a cada més, em caso de sintomas graves

associados ao fluxo menstrual.

Paragrafo unico. Para concessio da licenca, deverd necessariamente apresentar laudo médico
comprobatorio.

Art. 22 Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.
PLENARIO VER. ALVARO BRASILEIRO VILA NOVA, EM DE MARCO DE 2024.
José Juca de Melo Filho (Juca Viana)
Vereador
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JUSTIFICATIVA

Preliminarmente, cumpre destacar que o referido projeto de lei encontra-se embasado e inspirado em
agoes e programas de diversos municipios brasileiros, inclusive do distrito federal.

O presente projeto tem como objetivo conceder licenga de trés dias consecutivos, a cada més, as mulheres
que comprovem sintomas graves associados ao fluxo menstrual.

O fluxo menstrual, quando muito intenso, ¢ capaz de interferir na qualidade de vida das mulheres que
menstruam. O problema, apesar de ser uma queixa comum nos consultérios de ginecologia, ndo é normal
e pode ser sinal de doengas mais sérias.

Além disso, as caracteristicas podem estar relacionadas ao Sangramento Uterino Anormal (SUA),
condi¢do que atinge uma a cada trés mulheres em algum momento da vida, de acordo com a FIGO
(Federagdo Internacional de Ginecologia e Obstetricia). “Isso pode afetar negativamente a qualidade de

vida das mulheres, trazendo mudangas na vida profissional, fisica e emocional", afirma o ginecologista
Eduardo Zlotnik.

A pesquisa realizada pela Bayer com mil mulheres, de perfis e faixas etarias diferentes, de cinco paises
(Canada, Estados Unidos, Franga, Russia e Brasil), mostrou que 80% das mulheres se preocupam com
possiveis acidentes relacionados @ menstruagdo e 70% evitam atividades, entre elas exercicios fisicos,
devido ao fluxo intenso - duas em cada trés mulheres relataram ter passado por experiéncias embaragosas.
Desta forma, nada mais justo que garantir uma licenga de trés dias.

Tal circunstancia € causa comum de falta ao trabalho e a escola. Se na institui¢do educacional, o prejuizo
da auséncia se da na perda de conteudo e avaliagdes, no ambiente profissional as faltas podem levar a
descontos no salario e demissdes. Cabe salientar que trata-se de um problema referente a saude feminina,
tal condigdo gera quadros agudos como nauseas, vomitos, fadiga, febre e dor de cabeg¢a. Em razdo do que
ja exposto, a proposi¢do pretende disponibilizar dias de home office para os trabalhos que possuem tal
categoria a distancia ou folga para os servigos que ndo dispdem da modalidade, com o fito de fornecer
conforto e comodidade as mulheres em periodos desconfortaveis.

Certos de contarmos com a compreensdo dos nobres vereadores, esperamos que Vossas Senhorias
apreciem e aprovem o presente Projeto de Lei.

PLENARIO VER. ALVARO BRASILEIRO VILA NOVA, EM MARCO DE 2024.

N

José Juca de Melo Filho (Juca Viana)
Vereador

Rua Joaquim Tavora, n° 305, Heliépolis, Garanhuns/PE - Fone: (87) 3761.3291 - Fax: (87) 3761.3881 — CEP: 55.295-410



