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Casa Raimundo de Moraes

0'}\*}L Projeto de Lei n.° /73 de 2023

EMENTA: Reconhece como essenciais as-Academias,
Escolas de Danga, Clubes e espagos de pratica de esporte,
treinamento e atividade fisica, bem como estabelece como
essencial a pratica de esporte em todas as suas versoes,

, publico ou privado destinado a prestagdo de servigos de
educagdo fisica, jogos e treinamentos, no municipio de
Garanhuns.

Autor: Thiago Paes Espindola

Art. 1°. Ficam reconhecidos como essenciais, por meio desta Lei, no Municipio de Garanhuns,
as Academias, Escolas de Danga, Clubes e espagos destinados a pratica de esporte,
treinamento e atividade fisica, de todas as modalidades, ainda que declarada emergéncia ou -
calamidade publica, em decorréncia de crise ocasionada por moléstia contagiosa ou
catastrofes naturais. ‘

Art. 2°, Fica estabelecida como atividade essencial a saude fisica e mental, mesmo em periodo
de emergéncia ou calamidade publica, a pratica de esporte em todas as suas versdes, tais como
. o futebol, ténis e beach ténis, bem como quaisquer modalidades de atividade fisica, tais como
musculagdo e ginastica, natagdo, hidroginastica, artes marciais, danga, ¢ demais modalidades
realizadas em estabelecimentos de prestagdo de servigos de educagdo fisica e de realizagdo de
atividades fisicas, jogos e treinamento, supervisionadas por educadores fisicos, em espagos
publicos ou privados. )
Art. 3°. As restricdes ao direito de praticar atividade fisica e exercicio fisico em
estabelecimentos. prestadores de servigos destinados a essa finalidade e em espagos puiblicos,
pelo Poder Publico, nas situagdes excepcionais referidas no caput deste artigo, deverdo
fundar-se nas normas sanitdrias ou de seguranga publica aplicaveis, ¢ serdo precedidas de
decisdo administrativa fundamentada da autoridade competente, a qual devera expressamente
indicar a extensdo, 0s motivos e critérios cientificos e técnicos embasadores das medidas
impostas. A

-’

Art. 4°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.
Art. 5°. Revogam-se as disposigdes em contrario.

PLENARIO VEREADOR ALVARO BRASILEIRO VILA NOVA, EM DE JUNHO
DE 2023. b AR
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JUSTIFICATIVA

A presente lei visa reconhecer como essenciais as Academias, Escolas de Danga, Clubes e
espagos destinados a pratica de esporte, treinamento e atividade fisica, assim como estabelecer &
pratica de esporte e atividade fisica como atividades essenciais 4 salide fisica e mental no municipio
de Garanhuns, mesmo em periodos de emergéncia ou calamidade publica ocasionados por doengas
contagiosas ou catastrofes naturais.

O reconhecimento desses espagos e atividades como essenciais é fundamental para a
promogdo da satide e bem-estar-da populagdo. A pratica de esportes e atividades fisicas contribui
ndo apenas para a saude fisica, mas também para a saude mental, forfalecendo o sistema
imunoldgico, reduzindo o estresse e melhorando a qualidade de vida.

Ao estabelecer essas atividades como essenciais, a lei busca garantir que as restrigdes
impostas em situages excepcionais sejam fundamentadas em critérios cientificos e técnicos,
proporcionando seguranga sanitaria e piblica. Dessa forma, a decisdo de restringir o direito de
praticar atividades fisicas em estabelecimentos e espagos publicos devera ser embasada em normas
sanitarias ou de seguranga publica, assegurando que as medidas adotadas sejam proporcionais €
baseadas em evidéncias.

Com isso, a presente lei busca promover a importancia da prética de esportes e atividades
fisicas para a saude da populagio de Garanhuns, assegurando o direito das pessoas de terem acesso
a esses espagos € atividades mesmo em periodos de crises, desde que sejam observadas as medidas
de seguranga necessarias.

Portanto, a aprovagdo dessa lei ¢ essencial para o fomento dii saiide e bem-estar da
populagdo, reconhecendo a importincia das atividades fisicas e esportivas como elementos
fundamentais para uma vida saudavel, mesmo em situagdes excepcionais.
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