Cdmara Municipal de Garanhuns
Casa Rdimundb de Moraes

PROJETODE LEIN® O©O5 F . DE 2023.

“Dispée sobre, a permissio da
presenca de doula durante o periodo
de trabalho de parto, parto e pos-
parto imediato, ~nas maternidades,

casas de parto e estabelecimentos

hospitalares e congéneres no ambito
do Municipio de Garanhuns e di

outras providéncias.

Art. 1°. ‘As maternidades, casas de part6 e estabelecimentos hospitalares e congéneres: da
rede piblica municipal e privada de Garanhuns ficam obrigados a permitir a presen¢a de doula
durante o periodo de frabalho de parto, parto (natural ou cirﬁi"gico) e pds-parto imediato, mesmo que
prematuro, ou pds-termo, sempre que solicitada pela parturiente
§ 1° E vedado aos estabelecimentos de saide de que trata esta lei realizarem qualquer cobranga
adlcmnal vinculada a presenca das doulas durante o periodo de internagdo da parturiente.

§ 2°. As gestantes e parturientes tém o dll'elt() de escolher livremente suas doulas e deverdo entregar,
no ato da internagdo, um termo de autorizagdo para a atuagio da doula no decorrer de seu trabalho de
parto, parto e pos-parto imediato, o qual deve ser assinado prioritériamente pela gestante ou pelo
acompanhante quando esta ndo estiver em condig;ﬁe‘s.

§ 3°. A entrada das doulas nos ambientes de satide independe de o servigo prestado ser voluntario ou

remunerado.

Art. 2°. Para os efeitos desta lei e em conformidade com o disposto na Classificagdo
Brasileira de Ocupagdes — CBO, ‘codigo 3221-35, “doulas” sdo profissionais escolhidas liveemente
pelas gestantes e parturientes, que “visem prestar suporte continuo a gestante no ciclo gravidico,

puerperal, favorecendo a evolugéo do parto e bem-estar da gestante”, com certificagdo ocupacional

em curso para essa ﬁnalidadeg '
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Paragrafo iinico. E vedada 4 doula a realizagdo de procedimentos médicos clinicos, bem como

diagnosticos e procedimentos de enfermagem, mesmo que tenha formagdo na 4rea da saude.

Art. 3°. A presenca da doula dar-se-4 sem prejuizo da presenga do acompanhante a que se
refere a Lei Federal n°® 11.108, de 7 de abril de 2005.

Art. 4°. As doulas ficam autorizadas a entrar nos estabelecimentos de satde de que trata esta
lei mediante inscri¢do, com seus respectivos instrumentos de trabalho, condizentes com 'as normas
‘de segurancga e ambiente do hospital. -

§ 1°. A inscri¢do descrita no caput deste artigo devera ser feita nas matemldades, casas de parto e

estabelecimentos hosp:talares e congéneres antes do primeiro atendimento, por meio da apresentag:ﬁo
dos seguintes documentos: -
I - documento original com foto;
IT - certificado de conclusdo do curso prepaiatério para doulas.

- § 2°. O estabelecimento de satde devera éfetuar o cadastro das doulas que faIéO 0 acompanhamento
das gestantes, sendoﬂque este tera validade de 2 (dois) anos.
§ 3°. Nas hipoteses de urgéncia, em que houver substitui¢do dq uma doula por outra ainda ndo
cadastrada no estabelecimento, a andlise dos documentos necessarios ao seu ingresso poderé ocorrer
simultaneamente a admissdo da gestante nq estabelecimento de saude.

¢« §4° Como material de trabalho da doula,‘entende-se dentre outros:

I - bola de exercicio fisico feita de material elastico macio e outras bolaé de borracha;

. I - bolsa de agua quente;
I - 613‘03 paramassaget_is;
1V — banqueta auﬁiliar para parto;

V - equipamentos Sonoros.

Art. 5°. Cabera processo administrativo a doula que ndo atuar de forma condizente com suas
atribuigdes profissionais, conforme descrito no art. 2° e, se comprovadas as infragdes, a doula podera
ter sua inscri¢do cancelada no estabelecimento, bem como ser impedida de acompanhar o trabalho

de parto, parto e pos-parto imediato para o qual fora contratada.
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Art. 6°." A contratagdo e os eventuais honorarios da doula ficardo a cargo da gestante nos
casos em que o parto for realizado nos estabelecimentos publicos de saude que ndo possuirem doula

no seu quadro de funcionarios.

Art. 7°. O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no prazo de 30 (trinta) dias

contados da data da sua publica¢do.

Art. 8°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

PLENARIO VEREADOR ALVARO BRASILEIRO VILA NOVA, EM 29 DE MARGO DE 2023.

~

' - VEREADORA

JUSTIFICATIVA

O presente projeto visa garantir a presenga de doulas durante todo o periodo de trabalho de
parto, parto e pds parto imediato, sempre que solicitadas pela gestante, nas maternidades,
estabelecimentos de saude da rede publica ou por ela contratados e afins.

Conforme qualificagdo da Claséiﬁcag:ﬁo Brasileira de Ocupagdes (CBO) e do Ministério do
Trabalho e Emprego (MTE), as doulas s#o as acompanhantes de parto escolhidas livremente pelas
gestantes e parturientes, com certificagio ocupacional em curso para essa finalidade, que visam

prestar éuporte continuo a gestailte durante a gravidez, favorecendo a evolugdo do parto e

proporcionando bem-estar a gestante.
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Estudos comprovam que com a presenga de doulas, o parto evolui com maior tranquilidade,
rapidez e com menos dores e complicagdes, diminuindo o trabalho de parto e até mesmo o uso de
medicamentos para dor. Elas auxiliam a parturiente para que ela possa ter uma melhor experiéncia,

_ gratificante e sem traumas. As vantagens também ocorrem para o Sistema de Saude, o qual teria uma
signiﬁcativar resdugdo nos custos, haja vista a diminui¢do das intervengdes médicas e do tempo de
internagfio das mées e dos bebés. E observado, também, que o acompanhamento da doula reduz o
numero de depressdo pos-parto e facilita a amamentacdo. - |

A matéria do projeto visa “avangar na ampliagdo de direitos a gestante e parturiente, de modo
a tornar a experiéncia do parto cada vez mais agradavel e segura, dando real sentido a expressdo

" “parto humanizado”, sendo aquele que ndo ¢ imposto e sim fruto de um processo d‘erescolha livre e

consciente por parte da gestante acerca de qual modalidade de parto lhe serve melhor e, ainda, com a

presenca de doula, se assim for seu desejo”.

PLENARIO VEREADOR ALVARO BRASILEIRO VILA NOVA, EM 29 DE MARCO DE 2023.
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