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Requerimento

Protocolado sob o N° Q‘S\ / \Q

Em \Qﬁ de Q\d\\\

de 2023.-

Ementa: REQUER, Voto de Aplauso 2 MARIA
EDUARDA COSTA ALENCAR, que conquistou o
segundo lugar no Arnold Classic South América, em Sdo

Paulo.

Senhor Presidente:

REQUEREMOS a Mesa, ap6s ouvido o Plenario, e cumpridas as formalidades
regimentais, que seja consignado Votos de Aplauso 8 MARIA EDUARDA COSTA ALENCAR, que

conquistou o segundo lugar no Arnold Classic South América, em Sao Paulo.

Caso aprovado o presente requerimento, solicitamos que seja dado conhecimento a

imprensa local.

JUSTIFICATIVA

Maria Eduarda Costa Alencar, de Garanhuns, consolida sua posi¢ao como uma das

fisiculturistas mais promissoras do pais ao conquistar o segundo lugar no Arnold Classic South

America, em Sdo Paulo, evento que reuniu competidores de diversos paises no altimo sébado.

Com apenas 23 anos,

Maria Eduarda vem se dedicando ao esporte hd anos ¢ ja

coleciona titulos importantes. No ano passado, ela foi camped Overall NPC em Maceid, na categoria

"Wellness", que valoriza corpos mais definidos e com menos massa muscular do que outras categorias

do fisiculturismo. Além disso, a atleta também conquistou o Top 2 Open no campeonato Muscle

Contest Recife em outubro de 2022.

Para a competigdo deste ano, Maria Eduarda intensificou ainda mais seus treinamentos

¢ dicta, contando com o acompanhamento do campedo de Garanhuns, Victor Chaves. A dedicagdo
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esfor¢o da atleta pode ser acompanhado em suas redes sociais, onde cla compartilha sua rotina didria

de treinos e alimentagio.

Com o segundo lugar no Arnold Classic South America, Maria Eduarda demonstra
que € uma das principais referéncias do fisiculturismo feminino no Brasil e ainda tem muito a
conquistar no esporte. Sua performance impressionou os jurados e sua trajetoria é um exemplo de
perseveranga e dedicagdo aos treinos e a alimentacdo balanceada, fundamentais para alcangar

resultados expressivos no fisiculturismo.

PLENARIO VEREADOR ALVARO BRASILEIRO VILA NOVA EM 19 ABRIL DE 2023.
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